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Hasten - en arbetskamrat eller ett offer for valdsutovning?

Den fragan stallde Ryttmastare Dag Natterqvist i slutet av 1990-talet.

Natterqvist mfl forsokte pa olika satt uppmarksamma aktiva, Jordbruksverket, landets storre
dagstidningar och fackpress pa att sporten var pa vag att utvecklas i felaktig negativ riktning.
Tyvarr var det fa som tog det till sig eller forstod vad han forsokte saga.

Héstsport och ridsport har haft och har en bred folklig férankring dér de flesta hobbyuttvare gor
allt for att skota och anvéanda sin hast pa basta satt. Okunskap, pengar, snabba resultat i sporten
och brist pa respekt for djuret har dock alltid varit det storsta hotet mot valbefinnandet och halsa.
Manga manniskor har blivit battre upplysta och kunnigare men tyvarr inte alla funktionarer,
domare och trdnare som ska dvervaka och vagleda. Utbildningsmaterial, policydokument,
regelverk ar nedtecknade precis som djurskyddslagar och férordningar.

Nar fel blev ratt

Syftet med att utbilda och tréna hastar ar att bygga upp hasten for att den ska kunna bidra med sin
kraft och fysiska formaga i ett langsiktigt perspektiv. Och det ar ocksa vad den forsta regeln i det
internationella ridsportforbundet FEl,s, Code of Conduct sager: “Inget sportsligt mal eller
ekonomisk vinning far ga fore hastens halsa”

Utbildnings och traningsmetoder har Over tid provats, antagits och forkastats. Det finns manga
sanningar eftersom det finns lika manga individer som det finns hastar dar alla har olika fysiska
och mentala forutsattningar. Det kravs mycket tid och Gvning for att lara sig att forsta, utbilda och
trana hastar. Nar hastar uppvisar oonskade beteenden laggs skulden inte sa sallan pa hasten.

Foto Djurtandvardskliniken

Nar trycket fran hand/bett upprepas for manga ganger blir konsekvensen att hasten far skador. Se
bild till héger och saret intill den forsta kindtanden. Vi kan diskutera hastens huvudposition ur
manga synvinklar men som bilden till vanster visar sa hamnar trycket fran bettet direkt mot lanen.
Detta 6kar risken for skador markant.

Inom ridsporten belonas deltagarna pa olika satt men det vanligast beviset pa framgang ar en
rosett i olika kulorer som ett matt pa den genomforda prestationen. Redan fran tidigt stadium
beldnas deltagare i olika sporter efter vad som ofta kan uttryckas som fort och fel.



Inom dressyrsporten blir ryttare ibland belénade med hdga poédng trots att det som uppvisas ar
langt ifrdn det som ar onskvart. Det har gjorts insatser for att framja stilhoppning och god ridning
men insatserna har inte alltid fatt 6nskad effekt.

En sjuk historia

Uppfodare producerar hastar med forhoppning att deras avkommor ska prestera och generera
pengar vid forséljning. Sa kallade unghéstutbildare med olika bakgrund och kvalifikationer saljer
sina tjanster som ibland mer liknar 6vergrepp &n utbildning i syfte att forsorja sig(vilket inte ska
foraktas) och lyfta hastens prestationsformaga och kvalitéer pa sa kort tid som mojligt.

Har hamnar manga veterinarer i ett dilemma eftersom man samtidigt som man ska Gvervaka
djurskyddet och har anmalningsplikt vid djurskyddsbrott sa & man precis som alla andra beroende
av sina kunder. Manga skador uppstar genom okunskap och olyckshandelser medan andra
sjukdomstillstand ar en direkt foljd av felaktigt handhavande och brister i utrustningen.

Idag vittnar manga veterinarer som genomgatt vidareutbildning om de férhallanden som lange
varit kdnda genom tandlakare Torbjorn Lundstrém, Djurtandvardskliniken som har intresserat sig
for hastars munhélsa sedan slutet av 1980-talet.

Statistiken i de ca 70.000 journalerna vid Djurtandvardskliniken talar sitt tydlig sprak da
statistiken vittnar om att ca 70% av hdastarna har skador av olika karaktar i munnen. De skadorna
har uppstatt genom ovarsam hantering av utrustning som bett och nosgrimmor. | vart samhélle
har vi lagar, forordningar, ordningsmakt och ett réattsvdsende som ska se till att ordningarna
efterlevs. | det har sammanhanget har gransen sedan lange éverskridits.

Djurskyddsforordningen &r tydlig med att "utrustning som fororsakar skador eller annat lidande ej
far anvandas”

Nar aktiva tar till sig de idealbilder som formedlas i fackpress mm pa hur hastar ska arbeta blir
tyvarr konsekvenserna av aktiviteterna valdigt negativa for manga héastar.

Foto ur boken ’Héstens forutsattningar for arbete, under utbildning och tréning”

Forandringar i skelettet orsakade av for hart spand nosgrimma. Danmark har infort
nosgrimmekontroll fr.o.m 2018 med det av ISES framtagna métinstrumentet. Trots mangder med
fakta svarar SVRF ordf i Tavlingssektionen i en artikel att det behdvs mer fakta.



Tryckskador i munnarna beror bara pa vad manniskor gér med sina hander och i samsta fall blir
skadorna obotliga som i fallet nedan till vanster dar en benbit tranger igenom slemhinnan pa
lanen.
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Végverkets bild och Wilhem Miselers utbildningstrappa hdnger battre ihop med hur hésten bor
arbetas &n den bild som manga ganger uppvisas pa tavlingsplatser och i olika medier.

Nar hastar inte accepterar kraven eller inte forstar, laggs ofta problemet pa hasten som ska
korrigeras med atdragna nosgrimmor da hasten gapar for tryck och smérta fran bett.

Sa kallade hjalptyglar och olika former av inspanningar for att “fa hasten att arbeta i form”
marknadsfors och séljs av olika foretag av tradition trots att det finns forskning och statistik inom
veterinarmedicin och etologi som talar for att inte tillata forsaljningen.

Hésten har stor betydelse for ménniskor och olika néringar i ett brett perspektiv. Nér allt fler
interagerar med hastar ar det nédvandigt att arbeta for att sakerstélla att kunskap och vardegrunder
uppratthalls.

Det ar i manga avseenden mycket positivt som har hant inom ridsporten men ocksa en hel del som
fallit mellan stolarna eller vad man nu ska satta for etikett pa tillstandet. Allt &r inte nattsvart men
trots moten, moten och &ter méten, forum mm sé gar utvecklingen emellanét bakét. Aven om de
goda ordningarna finns nedskrivna sa snurrar irrlarorna pa genom kommersialism och i sociala
medier.



P& senare tid har det bevingade uttrycket ”Elefanten i rummet” anvants i debatten och en sluten
#HorsesToo rorelse har startats av engagerade personer pa sociala medier.

SVRF Djurskyddsutskott tillsattes i borjan pa 2000-talet da djurskyddsfragorna borjade diskuteras.
Om syftet har varit nagot annat &n att det skulle se bra ut pa papperet s& kan man bara konstatera
att det inte gjort sé stor skillnad for djurskyddet.

Ledstjarnor har nedtecknats, gott sa men veterinaren och nuvarande ordforanden i
Djurskyddsutskottet Karl-Henrik Heimdahl uttryckte i en artikel nyligen att “den gedigna
hastkunskapen ar borta”.

For att diskutera de olika @amnena kravs kunskap och insikter framfor asikter. Nar TR utformas &r
det uppenbarligen inte en djupare kunskap om hasten som styr. En hast har inte plats for bett i
munnen. Beroende pa anatomin sa kan vi ”lana” plats till bettet. Uttrycket att hasten skall ha
munnen sluten under dressyruppvisning ar ett bra mal. Om héasten arbetar sjalvbéarig i egen balans
och den som rider &r utbildad och har god fardighet sé &r det inget problem.

Eftersom bettet utloser tuggreflexer ar det inte det minsta konstigt att hasten ror pa underkéken.
Det finns mycket nyanser att beakta vid diskussion kring dmnet men for att kunna arbeta utan
spanningar ar det ett fundamentalt fel ur flera aspekter att ldsa kaken med nosgrimma. Hasten har
svart att bli sdval mentalt som fysiskt 16sgjord. Risken for tryckskador av olika karaktir okar
markant
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Med den information som finns idag ar det i framtiden inte rimligt att tillata
kombinationen engelsk nosgrimma/achenrem

Det ar bra med innovationer och att sk ”anatomiska”trans har utvecklats for att fordela tryck i
nacken mm. Om héastarna hade arbetats pa ett korrekt satt och nosgrimman tillpassats som den bor
hade dessa nya utrustningar inte haft ndgon marknad. Numera finns ocksad nosgrimmor som
tillverkats sa att achenremmen som for évrigt inte borde vara tillaten 6verhuvudtaget, integrerats
med den engelska utan att den gar att ta bort.



Idag &r det manga som ser bristerna och anser att vags ande ar nadd och undrar hur det kan vara
mojligt att den negativa utvecklingen tillats fortsatta och dessutom belénas. Da kritik har
framforts avvisas den med kommentarer att det &r 6gonblicksbilder.

Da journalist och fotograf dokumenterade framridningen vid tavlingar i Falsterbo 2016 framgar
det tydligt genom langa filmsekvenser vilken typ av ridning som pagar och som dessutom
dvervakades av personer med officiella uppdrag inom férbundet. De som filmade blev avvisade
fran tavlingsplatsen av polis medan de som ska Gvervaka ordningarna avseende hur hastar rids
inte agerar.

Vid arsskiftet 2015/16 tog jag kontakt med SVRF ordf och &ven ordf i KSLA:s hastsektion och
hade givande diskussioner tillsammans med en kompetent veterinar angaende dessa fragor. Vad
har kommit ut av detta?

Ett seminarium avholls under EM i Goteborg under rubriken "From the Horses Perspective”.
Inbjudan gick ut 4 dagar innan det skulle avhallas. Forumet pa Friends arena hade samma niva pa
framforhallning. Vad hande sedan?

Under tidigt 2000-tal tog Lansstyrelsen i Dalarna, S6dermanland, Géavleborg mfl initiativet till
utbildningsinsatser/studiecirklar dar ett av arbetsnamnen var Hastkorkortet. Namnet uppskattades
inte av alla men det framstar nu allt tydligare att det kanske ar den vagen naringen maste ta for att
styra upp saker och ting.

Pa tavlingsplatsen maste det vara hastkunniga personer som overvakar och ser till att inte
granserna passeras. Ingen latt uppgift, darfor kanske det ska vara samverkan mellan éverdomare,
veterindr, ridlarare, trénare med sarskild kompetens/utbildning.

Svenska Ridsportfoérbundet har ett stort ansvar for framtidens ridsport men har inte visat tillréacklig
vilja eller formaga att forandra den radande bilden. Det &r manga som skulle vialkomna att SVRF
och hastnaringen bjuder in till en hearing dar 6ppenhet rader for att diskutera fragestallningarna
och skapa en handlingsplan till gagn for forbattring och utveckling av tavlingsformer som beldnar
god utbildning och tar stérre hansyn till hasten.

Det har ar fragor som maste l6sas nu om sporten ska ha fortsatt legitimitet i framtiden.
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Undertecknad &ar fodd 1959 och har &gnat storre delen av mitt liv inom hastnéringen. Efter att ha
vuxit upp i den svenska ridskolemodellen, med militartjanst vid kavalleriet och yrkesverksam vid Kgl
Hovstallet som ryttare, kusk och hovslagare mellan 1985-1991 vill jag pasta att jag har en viss
historisk forankring. Aktiv inom tavling pd VM-nivd och hastforetagare i brett perspektiv med
riksomfattande utbildningsverksamhet samt produktion av utbildningsmaterial och under aren 2001-
2013 fortroendevald inom SvRF. Ledamot i ledningsgrupper vid Biologiska Yrkeshdgskolan i Skara.



